
Szczegółowe informacje można uzyskać w PIK w Łaziskach Górnych,                       
ul. Chopina 8, pokój 116 lub pod numerami telefonów:                         

Do wszystkich warsztatów obowiązują zapisy  

19.02.2025r., środa 
 

- Warsztaty Oswajanie stresu - 
-  spotkanie z uważnością dla dzieci w wieku 10 13 lat, godz. 10:00 - 12:00 

 
 

 Dzień otwarty PIK
  konsultacje psychologiczne, terapeutyczne, poradnictwo, godz. 8:00 - 15:00

 
 20.02.2025r., czwartek 

 
 

- Wyprawa poMoc - 

 

jak budować odporność psychiczną dziecka

  warsztat edukacyjny dla rodziców, godz. 17:00 - 19:00

 

17.02.2025r., poniedziałek  
 - Kryzys szansą na rozwój 

warsztat dla dorosłych, godz. 17:00 - 19:00
 

   
18.02.2025r., wtorek 

- Warsztaty Oswajanie stresu -  spotkanie z uważnością 
dla dzieci w wieku 7 - 9 lat, godz. 10:00 - 12:00 

 
 

- Radzenie sobie w sytuacji kryzysu
  warsztaty dla młodzieży, godz. 17:00 - 19:00

 Dzień otwarty PIK 
konsultacje prawne,  godz. 15:00 - 17:00

 

Punkt Interwencji Kryzysowej
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Mikołowie  

z siedzibą w Łaziskach Górnych  
w ramach  Tygodnia Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestępstwem

 organizuje

 

32 2244-390;  530-220-954


